Katrine Zeuthens bog 'Keerlighed og Overlevelse — lraeseksualitet og
seksuelle traumer’ er netop udkommet.

Katrine Zeuthen har netop udgivet bogkeerlighed og
Overlevelse — barneseksualitet og seksuelle trauBugen
er en omskrivning og forkortelse af Katrines phsom hun
afsluttede i 2007. Bogen er rettet imod de vokso&) har
kontakt til bgrn, der udseettes for seksuelle owdrgr
pargrende, peedagoger, laerere, psykologer, sodialeid og
andre, som arbejder professionelt med barn.

Katrine Zeuthen udtaleiMit serinde med at skrive denne bog har veeretllaydie en
tilgang til feltet omkring barn udsat for seksuedieergreb, der tager udgangspunkt i
barnet. Hvilke praemisser forstar et barn et seksmedrgreb ud fra? Hvordan giver
barnet overgrebet betydning, og hvordan bliver gvebet en del af barnets made at
forsta relationen mellem barn og voksen pa?

Bogens centrale omdrejningspunkt er, at barn ilde ivad seksualitet er, eller hvad et
overgreb er. Dette er noget, de skal leere, idet bar vanskeligt ved at skelne mellem
fantasi og virkelighed. Katrine praesenterer i bogemeori om, hvad det betyder for
barnets udvikling, at barnet af den voksne leerekalne mellem modsaetninger om indre
og ydre virkelighed, lyst og ulyst, aktiv og pasgiwillighed og tvang.

Bogen bruger tre anonymiserede, men gribende dagwibr til at kaste et lys pa, hvad
det er for en proces, barn i barnehavealderen &anamga i et lege-terapeutisk forlgb.
Med udgangspunkt i teoretisk psykoanalyse og psykigtisk terapi analyseres
historierne, og Katrine Zeuthen viser, hvorfor agidan seksuelle overgreb forhindrer
barn i at udvikle evnen til at skelne mellem fantagvirkelighed, men ogsa hvorledes
barnene kan have gavn af et terapeutisk forlghr, tearadvis leerer at skelne i en tryg
terapeutisk relation.

Bodil Moltesen, Overleege, Bgrneafdelingen, Glostiggpital
udtaler om bogenSom leege beundrer jeg Katrines evne til 4
indfare mig i en psykologisk forstaelsesramme eeldzrn og Y
foreeldre. Hun er en talentfuld formilder og giver my og el
tiltreengt vinkel pa det vanskelige emne, som bdsaufor og overlevelse
seksuelle overgreb er e
Dette er Katrine Zeuthens fgrste bog, men derargslom
flere:’Det har vaeret en stor oplevelse at fa udgivet faiste
bog. Det har vaeret spaendende at arbejde sa teet esamed
et forlag om processen fra afthandling til bog. Wlitske er, at
min naeste bog skal vaere mere praksis-orienteretfiewed
case-eksempler, der viser og diskuterer, hvordan
sammenhangen mellem udviklingen af bgrns sekswaite
seksuelle traumer skal forstas og handteres i psaks




